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特集 ヘルパーステーション
「てくてく」ができました！
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長野りんどう会では2020（令和２）年８月から新たに居宅介護事業として、ヘルパーステーション

「てくてく」を開設しました。

現在は18人の方にご利用いただいています。

当法人の地域活動支援センター

スローステップの利用者さんが

看板を作ってくれました！

一人暮らしをされている方で、調理・洗濯・掃除等の家事援助や身体介護、また、生活面での困りご

との相談、不調時の通院同行等を行い、安心して一人暮らしが継続できるよう支援を行います。

の紹介の紹介て く くて
の紹介の紹介て く くて

の紹介の紹介て く くて

事業内容

の紹介の紹介て く くて

　家事援助の様子
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◆�現在ご利用いただいている方に、現在の生活の様子
やご利用いただいた感想等をお伺いしました。

①　定期的な訪問での生活状況の把握

②　必要に応じ、調理・洗濯・掃除等の支援

③　生活に関する相談及び助言

④　外出時における移動の支援

⑤　サービスの調整や関係機関との連絡調整等必要な支援の提供

★実際に『ヘルパーステーション　てくてく』を利用してみて生活の中での変化はありますか？

・退院してからの一人暮らしなので、時々淋しい時もあるよ。そん

な時、話を聞いてもらったり、相談に乗ってもらえるのは助かる

よ。日常の他愛のない話も聞いてもらえるのは嬉しい。掃除は一

人だとなかなか出来ないこともある。一緒に手伝ってもらうと定

期的にできるので助かる。

・�引っ越しをしてから、てくてくの利用を始めました。てくてく

は、症状や特性を理解してくれているので、相談や話はしやす

い。話を聞いてもらえると安心します。料理も一緒に作ります。

・てくてくを利用してからは、料理を一緒に作るので覚えることが

出来るし、話をしながら出来るので良いよ。一人暮らしの中でも

誰かが来てくれる安心感あるよ。

・�りんどうのスタッフが来るから安心。訪問を楽しみにしてい

ます。

今出来ていることの継続と、安心して生活が送れるように、お手伝いできればと日々頑張って

います。今後ともよろしくお願いいたします。

詳しいことは、スタッフまでお問い合わせください。

支援内容
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　　　　『コロナ禍でも楽しみたい』

　　　　　屋外作業もがんばっています！

現在、コロナ禍でなかなか外出プログラムが組めないことがあ

ります。それでも生活介護の利用者さんに楽しんで頂けるような

プログラムを考えています。８月は夏祭りを行いました。「魚釣

りゲーム」「輪投げゲーム」「福引き」を用意しました。事前準

備から利用者さんに取組んでもらい、魚釣りゲームでは個性的な

魚たちが沢山♪♪

当日は輪投げに苦戦しながら

も、はまってしまった方や、「私

が書いた魚が釣れた」と喜ぶ方

もいらっしゃいました。

今後はサンアップルのニュー

スポーツを行ったりと、これか

らもコロナ禍でも楽しめる企画

を考えていきたいと思います。

現在、ワークス上駒では、受託作業として除草作業や清掃作業など、様々な屋外作業を行っていま

す。屋外作業は大変さもありますが、室内作業とは違った良さもあります。今回は、ワークス上駒で屋

外作業に参加してがんばっているメンバーの声を集めました。

　・体力に自信が持てるようになった。
　　・メリハリがあって集中できる。
　　　・きついけど、きれいになるから気持ちがいいです。
　　　　・やりがい、達成感があります。
　　　　　・責任があるからしっかりやろうと思う。
　　　　　　・きれいになると、使っている人も自分もいいかな。

メンバーからコメントをいただいたのは夏の終わり、残暑の時期です。作業に従事しながら、様々な

ことを思って取り組んでいるようです。これから冬になり、気候や作業の内容も変わってきますが、体

調に気を付けながらやっていきたいと思います。

フレッシュと
くま

生活介護

ワークス
上駒

福
び
き

福
び
き
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法人からのお知らせ
１　第 91回理事会の開催について

６月２日（水）に第 91回理事会が開催され、次の議案について審議の上、それぞれ提案どおり承認さ

れました。

（１）　承認議案第１号　社会福祉法人長野りんどう会令和２年度事業報告について

事業概要

令和２年度はまず、コロナの影響を受けた一年でした。宿泊型訓練施設（フレッシュとくま）は新

規利用者が入所して来ず、収入減になりました。就労継続支援Ｂ型事業（ワークス上駒）では屋内作

業の土産品加工の受注が大幅に減少しました。しかし、ワークス上駒ではこれを機に開設当初からの

理想であった“地域へ出向いて”の作業（屋外作業）を促進する方向に転換を図りました。また、法

人としてすべての事業において感染対策に大変気を配る年となりました。行事の実施を控え、食事も

分散化を図るなど生活スタイルを大きく変えました。

また、法人として新たに居宅介護事業（ヘルパーステーションてくてく）を開設しました。精神に

障がいのある皆さんは既存のヘルパー事業では支障も多くなかなか馴染めない方が多いという現状が

ありました。そこでてくてくでは、精神に障がいのある皆さんを主として事業を進めていきたいと考

えております。併せて既存の事業についても、求められているサービスの現状に即して柔軟に対応す

べく定員の変更をしました。

そして、今までストップしていた第３次３ヶ年計画の計画立案に向け、検討会議を重ね完成をさせ

ました。今後法人の指針となっていく計画というところで管理者のみで作成するのではなく、日々現

場を回している副施設長や主任にも関わってもらい創り上げました。障害者総合支援法の改訂が定期

的になされる中で法人として安定した収入に繋げ、職員が日々意欲をもって支援に当たれるよう考え

ました。

また、以前から計画していたワークス上駒とスローステップの土地を購入しました。今後安定的な

事業運営の一助として、役立てていきたいと考えています。

（２）　承認議案第２号　社会福祉法人長野りんどう会令和２年度決算について

支払資金の増減を表わす資金収支計算書では、当期資金収支差額がプラスの 11,518,660 円で、

当期末での支払資金残高は 206,053,329 円となりました。

また、事業活動の成果を表わす事業活動計算書では、当期活動増減差額がプラスの 29,544,720

円で、次期に繰り越せる活動増減差額は 195,372,643 円となりました。

（資金収支計算書、事業活動計算書、貸借対照表及び財産目録は、７頁と８頁に掲載しました。）

（３）　承認議案第３号　社会福祉法人長野りんどう会管理運営規程の改訂について

管理運営規程第 23条の「別表３」の「利用者負担費用一覧表（月額）」中で「フレッシュとくま

の短期入所の施設利用料は、０円（無料）」に改訂するもの

（４）　承認議案第４号　社会福祉法人長野りんどう会第３次３カ年計画について

今後の法人の理念及び地域共生社会の実現を目指し、具体的目標を定め、行動計画として第３次３

カ年計画を策定したもの（計画期間：令和３年度～令和５年度）

（５）　承認議案第５号　社会福祉法人長野りんどう会第 12期役員の選任について

候補者　理事　金子伸雄、小平恵子、小林千佳子、轟純一、藤澤敏明、宮尾美代子、和田恭良

　　　　監事　塩澤一郎、松橋良三
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任　期：令和３年度定時評議員会の終結の時から令和５年度定時評議員会の終結の時まで

（６）�　承認議案第６号　社会福祉法人長野りんどう会評議員選任・解任委員会委員の選任については、取

り下げて、次回の理事会提出となった。

（７）　承認議案第７号　令和３年度定時評議員会の招集について

６月 28日（月）に開催するもの

２　令和３年度定時評議員会の開催について

６月 28日（月）に定時評議員会が開催され、次の議案について審議の上、それぞれ提案どおり承認さ

れました。

（１）　承認議案第１号　社会福祉法人長野りんどう会令和２年度決算について

令和３年６月２日開催の第 91回理事会で承認を得た資金収支計算書、事業活動計算書、貸借対照

表及び財産目録について、評議員会においても提案どおり承認されました。

（２）　承認議案第２号　第 12期役員の選任について

次の役員を選任しました。

理事　金子伸雄、小平恵子、小林千佳子、轟純一、藤澤敏明、宮尾美代子、和田恭良

監事　塩澤一郎、松橋良三

（３）　報告議案第１号　社会福祉法人長野りんどう会令和２年度事業報告について

令和２年度に実施した各事業の取組等について報告しました。

３　第 92回理事会の開催について

６月 28日（月）の定時評議員会の終結後に開催し、次の議案について選定選任されました。

（１）　承認議案第１号　社会福祉法人長野りんどう会　理事長の選定について

理事長に宮尾美代子理事が再任されました。

（２）　承認議案第２号　社会福祉法人長野りんどう会　副理事長及び常務理事の選定について

副理事長に藤澤敏明理事、常務理事に小林千佳子理事が再任されました。

（３）　承認議案第３号　社会福祉法人長野りんどう会　評議員選任・解任委員会委員の選任について

評議員選任・解任委員会委員に監事の塩澤一郎氏、外部委員として戸井田易氏、事務局員として戸

谷文恵職員が再任されました。

　任　期：令和３年度定時評議員会の終結の時（6/28）から令和７年度定時評議員会の終結の時まで

４　評議員の選任について

評議員の選任については、第 90回理事会（3/10）で次期評議員候補者が推薦され、評議員選任・解任

委員会（4/28）において、推薦候補者全員が、次のとおり選任されました。

評議員　大塚富男、大日方眞理子、金子むつ江、鎌田泰太郎、小出恭彦、小林淑朗、野口英俊

　　　　藤澤秀樹

任　期：令和３年度定時評議員会の終結の時（6/28）から令和７年度定時評議員会の終結の時まで
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13
6,
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7,
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3
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,4

14
,7

20

勘
　

定
　

科
　

目
予

算
(A

)
決

算
(B

)
差

異
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B)

事 業 活 動 に よ る 収 支

収 入
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労

支
援

事
業

収
入
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,0

00
9,
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0,
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3

1,
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7
障

害
福

祉
サ

ー
ビ

ス
等

事
業

収
入
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0,
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9,

00
0
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5,
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8,
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9

5,
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1
経

常
経

費
寄

附
金

収
入
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0,

00
0

1,
61
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0
△

1,
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8,
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0
受

取
利

息
配

当
金

収
入

4,
00

0
3,

06
0
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0

そ
の

他
の

収
入

68
0,

00
0

30
9,

57
2

37
0,

42
8

　
　

事
業

活
動

収
入

計
(1

)
21

3,
23

5,
00

0
20

6,
64

9,
47

4
6,

58
5,

52
6

支 出

人
件

費
支

出
15

0,
06

2,
00

0
14

4,
29

7,
79

0
5,

76
4,

21
0

事
業

費
支

出
17

,9
66

,0
00

12
,8

34
,3

37
5,

13
1,

66
3

事
務

費
支

出
27

,0
11

,0
00

18
,4

79
,1

68
8,

53
1,

83
2

就
労

支
援

事
業

支
出

11
,0

12
,0

00
13

,6
97

,0
80

△
2,

68
5,

08
0

支
払

利
息

支
出

22
0,

00
0

15
7,

04
8

62
,9

52
そ

の
他

の
支

出
81

0,
00

0
3,

17
5

80
6,

82
5

　
　

事
業

活
動

支
出

計
(2

)
20

7,
08

1,
00

0
18

9,
46

8,
59

8
17

,6
12

,4
02

　
　

　
事

業
活

動
資

金
収

支
差

額
(3
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(1

)-(
2)

6,
15

4,
00

0
17

,1
80

,8
76

△
11

,0
26

,8
76

施 設 整 備 等 に よ る 収 支

収 入

施
設

整
備

等
寄

附
金

収
入

0
1,

13
0,

00
0

△
1,

13
0,

00
0

固
定

資
産

売
却

収
入

0
91

,0
00

△
91

,0
00

　
　

施
設

整
備

等
収

入
計

(4
)

0
1,

22
1,

00
0

△
1,

22
1,

00
0

支 出

設
備

資
金

借
入

金
元

金
償

還
支

出
1,

51
2,

00
0

1,
51

2,
00

0
0

固
定

資
産

取
得

支
出

98
,5

00
,0

00
71

,7
52

,2
20

26
,7

47
,7

80
フ

ァ
イ

ナ
ン

ス
・

リ
ー

ス
債

務
の

返
済

支
出

63
7,

00
0

67
4,

96
0

△
37

,9
60

　
　

施
設

整
備

等
支

出
計

(5
)

10
0,

64
9,

00
0

73
,9

39
,1

80
26

,7
09

,8
20

　
　

　
施

設
整

備
等

資
金

収
支

差
額

(6
)=

(4
)-(

5)
△

10
0,

64
9,

00
0

△
72

,7
18

,1
80

△
27

,9
30

,8
20

そ の 他 の 活 動 に よ る 収 支

収 入

積
立

資
産

取
崩

収
入

48
,3

00
,0

00
50

,0
00

,0
00

△
1,

70
0,

00
0

そ
の

他
の

収
入

53
,0

00
,0

00
20

,0
00

,0
00

33
,0

00
,0

00
　

　
そ

の
他

の
活

動
収

入
計

(7
)

10
1,

30
0,

00
0

70
,0

00
,0

00
31

,3
00

,0
00

支 出
積

立
資

産
支

出
2,

74
4,

00
0

2,
94

4,
03

6
△

20
0,

03
6

　
　

そ
の

他
の

活
動

支
出

計
(8

)
2,

74
4,

00
0

2,
94

4,
03

6
△

20
0,

03
6

　
　

そ
の

他
の

活
動

資
金

収
支

差
額

(9
)=

(7
)-(

8)
98

,5
56

,0
00

67
,0

55
,9

64
31

,5
00

,0
36

　
　

　
　

　
　

予
備

費
支

出
(1

0)
4,

06
1,

00
0

   
  ―

4,
06

1,
00

0
　

当
期

資
金

収
支

差
額

合
計

(1
1)

=(
3)

+(
6)

+(
9)

-(1
0)

0
11

,5
18

,6
60

△
11

,5
18

,6
60

前
期

末
支

払
資

金
残

高
(1

2)
12

9,
44

1,
00

0
19

4,
53

4,
66

9
△

65
,0

93
,6

69
当

期
末

支
払

資
金

残
高

(1
1)

+(
12

)
12

9,
44

1,
00

0
20

6,
05

3,
32

9
△

76
,6

12
,3
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財
　

  産
　

  目
　

  録
令

和
３

年
 3

月
31

日
 現

在

(単
位

：
円

)
別

紙
４

法
人
単
位
貸
借
対
照
表

令
和

3
年

 3
月

31
日

現
在

第
三

号
第

一
様

式
（

第
二

十
七

条
第

四
項

関
係
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(単

位
：

円
)

資
   

 産
   

 の
   

 部
当

年
度

末
前

年
度

末
増

   
 減

流
動

資
産

21
4,
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6,
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7

22
0,

21
5,

46
5

△
6,
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8,

55
8

  現
金

預
金
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2,

49
7,

65
2

18
7,

74
4,

05
2

△
5,

24
6,

40
0

  事
業

未
収

金
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,8
57

,5
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31
,8

07
,7

26
△
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0,

17
6

  未
収

金
0

3,
00

0
△

3,
00

0
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材
料
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,0

30
17

,2
48

45
,7
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払
金
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1,
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0
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6,
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6

△
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,1
16

  仮
払

金
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,2
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,8
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30
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固
定

資
産
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6,

69
8,
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5
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1,

65
2,

09
0
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,0

46
,0

15
基

本
財

産
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4,
78

5,
41

9
28

5,
96

4,
30

2
58

,8
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,1
17

  土
地

(基
本

)
10

7,
39

2,
80

0
39

,8
96

,0
00

67
,4
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,8

00
  建

物
(基

本
)

23
6,

39
2,

61
9

24
5,

06
8,

30
2

△
8,

67
5,

68
3

  定
期

預
金

(基
本

)
1,

00
0,

00
0

1,
00

0,
00

0
0

そ
の

他
の

固
定

資
産

31
,9

12
,6

86
75

,6
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,7
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△
43

,7
75

,1
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  建
物

25
6,
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9
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5

△
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設
備
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築
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△
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搬
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△
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1
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7,
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1
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0
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0

0
  ソ
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1,
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3,
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3
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5,
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6
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7,
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7

  無
形

リ
ー

ス
資

産
2,
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2,
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0

0
2,

49
2,
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0

  リ
サ

イ
ク

ル
預

託
金

10
0,

66
0
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0,
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0

0
  そ

の
他

固
定

資
産

（
無

形
）

77
5,

00
0
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1,

00
0

4,
00

0
  退

職
給

付
引

当
資

産
16

,8
46

,3
04

15
,0

32
,2

68
1,

81
4,
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6

  施
設

整
備

積
立

資
産

1,
13

0,
00

0
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,0
00

,0
00

△
48

,8
70

,0
00

資
産

の
部

合
計

59
0,

71
5,
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2
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1,

86
7,

55
5

8,
84

7,
45

7
負

   
 債
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当
年

度
末

前
年

度
末

増
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流

動
負

債
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,0
35

,5
88

7,
17

5,
54

8
2,

86
0,

04
0

  事
業

未
払

金
6,

21
5,

28
2

3,
90

0,
47

3
2,

31
4,

80
9

  1
年

以
内

返
済

予
定

設
備

資
金

借
入

金
1,

51
2,

00
0

1,
51

2,
00

0
0

  1
年

以
内

返
済

予
定

リ
ー

ス
債

務
62

3,
04

0
0

62
3,

04
0

  預
り

金
39

,1
79

80
,1

27
△

40
,9

48
  職

員
預

り
金

1,
46

6,
08

7
1,

47
7,

94
8

△
11

,8
61

  前
受

金
18

0,
00

0
20

5,
00

0
△

25
,0

00
固

定
負

債
31

,8
93

,5
04

29
,7

74
,2

68
2,

11
9,

23
6

  設
備

資
金

借
入

金
13

,2
30

,0
00

14
,7

42
,0

00
△

1,
51

2,
00

0
  リ

ー
ス

債
務

1,
81

7,
20

0
0

1,
81

7,
20

0
  退

職
給

付
引

当
金

16
,8

46
,3

04
15

,0
32

,2
68

1,
81

4,
03

6
負

債
の

部
合

計
41

,9
29

,0
92

36
,9

49
,8

16
4,

97
9,

27
6

純
  資

  産
  の

  部
基

本
金

16
0,

56
9,

88
5

15
9,

43
9,

88
5

1,
13

0,
00

0
  第

１
号

基
本

金
81

,7
06

,8
85

80
,5

76
,8

85
1,

13
0,

00
0

  第
３

号
基

本
金

78
,8

63
,0

00
78

,8
63

,0
00

0
国

庫
補

助
金

等
特

別
積

立
金

19
1,

71
3,

39
2

19
8,

51
9,

93
1

△
6,

80
6,

53
9

そ
の

他
の

積
立

金
1,

13
0,

00
0

50
,0

00
,0

00
△

48
,8

70
,0

00
  設

備
等

整
備

積
立

金
1,

13
0,

00
0

50
,0

00
,0

00
△

48
,8

70
,0

00
次

期
繰

越
活

動
増

減
差

額
19

5,
37

2,
64

3
13

6,
95

7,
92

3
58

,4
14

,7
20

  次
期

繰
越

活
動

増
減

差
額

19
5,

37
2,

64
3

13
6,

95
7,

92
3

58
,4

14
,7

20
  （

う
ち

当
期

活
動

増
減

差
額

）
29

,5
44

,7
20

9,
12

2,
02

8
20

,4
22

,6
92

純
資

産
の

部
合

計
54

8,
78

5,
92

0
54

4,
91

7,
73

9
3,

86
8,

18
1

負
債

及
び

純
資

産
の

部
合

計
59

0,
71

5,
01

2
58

1,
86

7,
55

5
8,

84
7,

45
7

貸
借

対
照

表
科

目
場

所
・

物
量

等
取

得
年

度
使

用
目

的
等

取
得

価
額

減
価

償
却

累
計

額
貸

借
対

照
表

価
額

Ⅰ
　

資
産

の
部

 1
　

流
動

資
産

　
　

 現
金

預
金

　
　

 　
現

金
現

金
手

許
有

高
―

運
転

資
金

と
し

て
―

―
67

2,
98

8

　
　

 普
通

預
金

八
十

二
銀

行
 長

野
北

支
店

他
―

　
　

　
〃

―
―

18
1,

82
4,

66
4

小
計

18
2,

49
7,

65
2

　
　

 事
業

未
収

金
―

自
立

支
援

給
付

費
2,

3月
 他

―
―

30
,8

57
,5

50
　

　
 原

材
料

―
喫

茶
　

棚
卸

―
―

63
,0

30
　

　
 前

払
金

―
G

H
(サ

テ
ラ

イ
ト

含
)家

賃
―

―
55

1,
44

0
　

　
 仮

払
金

―
労

働
保

険
料

―
―

47
,2

35
流

動
資

産
合

計
21

4,
01

6,
90

7
 2

　
固

定
資

産
  (

1)
 基

本
財

産

　
　

 土
地

長
野

市
大

字
徳

間
32

22
番

地
―

第
二

種
社

会
福

祉
事

業
で

あ
る

、
フ

レ
ッ

シ
ュ

と
く

ま
施

設
に

使
用

―
―

29
,2

00
,0

00

長
野

市
大

字
上

駒
沢

40
1-

1番
地

―
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

で
あ

る
、

こ
ま

ざ
わ

ハ
ウ

ス
施

設
に

使
用

―
―

10
,6

96
,0

00

長
野

市
大

字
上

駒
沢

42
9-

1番
地

―
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

で
あ

る
、

ワ
ー

ク
ス

上
駒

施
設

、
ス

ロ
ー

ス
テ

ッ
プ

施
設

に
使

用
―

―
67

,0
00

,0
00

長
野

市
大

字
上

駒
沢

40
1-

16
番

地
―

第
二

種
社

会
福

祉
事

業
で

あ
る

、
ワ

ー
ク

ス
上

駒
施

設
に

使
用

15
,0

00

長
野

市
大

字
上

駒
沢

40
2-

7番
地

―
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

で
あ

る
、

ワ
ー

ク
ス

上
駒

施
設

に
使

用
6,

30
0

長
野

市
大

字
上

駒
沢

40
1-

15
番

地
―

第
二

種
社

会
福

祉
事

業
で

あ
る

、
ワ

ー
ク

ス
上

駒
施

設
に

使
用

―
―

47
5,

50
0

小
計

10
7,

39
2,

80
0

　
　

 建
物

長
野

市
大

字
徳

間
32

22
番

地
H

11
年

度
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

で
あ

る
、

フ
レ

ッ
シ

ュ
と

く
ま

施
設

に
使

用
22

7,
15

5,
93

8
92

,1
43

,5
73

13
5,

01
2,

36
5

長
野

市
大

字
上

駒
沢

40
1-

1番
地

H
22

年
度

第
二

種
社

会
福

祉
事

業
で

あ
る

、
こ

ま
ざ

わ
ハ

ウ
ス

施
設

に
使

用
6,

85
8,

51
2

3,
60

0,
72

3
3,

25
7,

78
9

長
野

市
大

字
上

駒
沢

42
9-

1番
地

H
22

年
度

第
二

種
社

会
福

祉
事

業
で

あ
る

、
ワ

ー
ク

ス
上

駒
施

設
に

使
用

13
4,

40
3,

47
6

36
,5

91
,3

48
97

,8
12

,1
28

長
野

市
大

字
上

駒
沢

42
9-

1番
地

R
2年

度
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

で
あ

る
、

ス
ロ

ー
ス

テ
ッ

プ
施

設
、

東
物

置
に

使
用

33
0,

00
0

19
,6

63
31

0,
33

7

小
計

23
6,

39
2,

61
9

　
　

 定
期

預
金

八
十

二
銀

行
 長

野
北

支
店

―
第

二
種

社
会

福
祉

事
業

特
段

の
指

定
な

し
―

―
1,

00
0,

00
0
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令和２年度
ライフサポートりんどう家族会の状況

１　今年の情勢

今年度は、新型コロナウイルスの感染状況に注視しながらの事業運営となった。研修会や交流会は感染拡大

防止の観点からすべて中止とした。そんな中ではあったが８月からは『家族の日』を再開。毎回数名の参加者が

あり、家族会唯一の活動の場となった。

２　事業の主なもの

１）会　　　議　・総会１回　　　・幹部会２回　　　・監査会１回

　　　　　　　　※定期総会は、新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から中止

　　　　　　　　（書面同意をもって決議）

２）親睦交流会　新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から中止

３）研　修　会　上記事由により中止

４）啓 発 活 動　８月２８日より『家族の日』を再開

　　　　　　　　その後、毎月最終金曜日　１３：３０～ワークス上駒２階にて定期開催

　　　　　　　　年間計８回開催

５）そ　の　他　・古紙回収事業　10.6トン

　　　　　　　　・令和２年度会員数　112名（幹部会員 8名　　代議員 22名）

　　　　　　　　・「後援会」への参加協力

　　　　　　　　・社会福祉法人長野りんどう会への運営協力（評議員参加・寄附）

　　　　　　　　・施設行事等への参加（ふれあいまつり、年忘れ会等）

　　　　　　　　　※但し、今年度はふれあいまつり他法人行事がすべて中止となったため参加実績はなし

３　会計報告

・収入	 519,160 円	 ・支出	 365,397 円	 ・収支残額

　内訳　繰 越 金	 198,149 円	 　内訳　会 議 費	 300 円	 　153,763 円

　　　　会　　費	 106,000 円	 　　　　負 担 金	 63,000 円	 　　（次年度へ）

　　　　事業収入	 214,650 円	 　　　　通 信 費	 108,668 円

　　　　雑 収 入	 361 円	 　　　　旅　　費	 9,140 円

		  　　　　報 償 費	 0 円

		  　　　　事 業 費	 123,590 円

		  　　　　雑　　費	 5,699 円

		  　　　　寄 附 金	 55,000 円
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　新型コロナウイルスが流行している中、長野りんどう会でも様々なイベント等を中止し

ています。しかし、その一方で、対策をしつつ行っていたり、新たに始めたこともあります。

今回は、新しくスタートした居宅介護事業『てくてく』の特集を中心に、様々な事業の様子

について掲載しています。長野りんどう会の事業を知るきっかけになれば幸いです。（高野）

　この度長野りんどう会のインスタグラ
ムを開設しました。
　いろいろと情報を発信していきます。
　是非フォローをお願いします。
　アカウント：naganorindoukai

編  集  後  記

村田里依子
①�　4月から嘱託職員として勤務しています村田里依子です。ご縁があり家族で東京から引っ越

してきました。

②�　旅行と温泉が好きです。コロナ禍でなかなか行けませんでした

が、自然が多い長野への引っ越しが旅行のようで楽しいです。コ

ロナが落ち着いたら、長野の色々な所に行きたいです。

③�　慣れないことが多く、戸惑うことも多いですが、職員のみなさ

ん、利用者のみなさんと楽しく仕事ができればと思います。

　　どうぞ宜しくお願い致します。

松本かん奈
①�　7月から火曜と金曜に非常勤職員として働かせて頂いてます。週に 2回ですが、仕事や皆さ

んに馴染めるように頑張りたいです。宜しくお願い致します。

②�　スポーツ観戦と美味しい物を食べることが大好きです。今はな

かなかスポーツをする機会はありませんが、その分、観て楽しん

でいます。

�　食べるのも大好きです。コロナ禍でカフェ巡りも難しいですが、

自分で作ってカフェ気分を楽しんでいます。オススメのお店があ

れば是非教えてください。

③�　仕事を始めて 1カ月で、まだお顔とお名前が一致せず申し訳あ

りませんが、気軽に声を掛けて下さい。宜しくお願い致します。

●〇●新体制職員紹介●〇●

ご寄付いただきました

間宮　純子　様
長野りんどう会後援会　様　他
ありがとうございました

「インスタグラム始めました！」

質問　①自己紹介　②好きなこと　③皆さんに一言


